
BAC PRO’
ACCOMPAGNEMENT, SOINS ET 
SERVICES À LA PERSONNE (ASSP)
OBJECTIFS DE LA FORMATION : 
Le bac professionnel « ASSP » permet de se former 
aux métiers du secteur social, sanitaire et médico-
social, qui apportent des soins aux personnes ayant 
besoin d’une aide extérieure pour leur vie quotidienne 
(enfants, personnes malades, âgées et handicapées). 
Les titulaires du bac professionnel ASSP assistent ces 
personnes pour l’hygiène et l’aide à l’autonomie, les 
tâches domestiques, les déplacemens et la vie sociale.

PUBLIC CIBLE
Élèves de troisième, seconde générale et 
technologique ou CAP

DURÉE ET RYTHME 
Rentrée en septembre 2025
Formation en 3 ans
30h de cours / semaine et travaux pratiques 
hebdomadaires
22 semaines de stage en milieu 
professionnel, rémunérées par l’État 
(jusqu’à 800 € / an)
Formation 100% en présentiel 

APTITUDES
- Faire preuve d’une grande capacité d’écoute
- Transmettre correctement les informations
- Savoir travailler en équipe et en autonomie
- Bonne résistance physique, dynamique
- S’adapter aux contraintes professionnelles 

MÉTIERS VISÉS
- Assistant(e) en soins et en santé 
communautaire
- Accompagnant(e) de personnes fragilisées, 
de personnes handicapées
- Responsable de petites unités en domicile 
collectif
- Intervenant(e) en structures d’accueil de la 
petite enfance
- Assistant(e) du responsable de secteur
- Auxiliaire de vie scolaire

Enseignement professionnel :
- Nutrition-alimentation
- Techniques professionnelles
- Biologie-Microbiologie
- Prévention, santé, environnement

Enseignement général :
 - Français 
 - Mathématiques
 - Sciences physiques et chimiques
 - Langue vivante : Anglais ou Espagnol
 - Langue des signes
 - Histoire-géographie
 - Économie gestion
 - Éducation artistique
 - Éducation Physique et Sportive 

En 1ère, délivrance d’une attestation intermédiaire 
professionnelle.

PROGRAMME 1ÈRE, 2ÈME ET 3ÈME ANNÉE

Contact 
lycee@gard.cci.fr 

 04 66 87 97 19
lycee.gard.cci.fr


